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小学劳动课程以培养劳动观念、能力、习惯与品
质、精神为核心目标，按学段分层推进，旨在培养懂
劳动、会劳动、爱劳动的时代新人。作为连接学校与
社会的重要桥梁，它对培养学生的环境认知能力，促
进社会的可持续发展至关重要[1]。我国地域与城乡差
异较大，学校资源条件各具特色，为了实现文化传
承、增强乡土认同、深化家国情怀，中共中央、国务院
于 2020年发布了《关于全面加强新时代大中小学劳
动教育的意见》，提出独立设置劳动课程，并且建议
根据各地各校实际，结合当地的自然、经济、文化条
件，充分挖掘行业企业、职业院校等可利用资源，宜工
则工、宜农则农，采取多种方式开展劳动教育，避免
“一刀切”[2]。同年，教育部发布《大中小学劳动教育指
导纲要（试行）》，进一步细化因地制宜原则的实践要
求，即不仅要充分利用现有劳动实践场所，还要建立
区域共享机制[3]。

劳动课程“一刀切”主要表现如下：类型单一固
化，多局限于卫生清扫、园艺、烹饪、手工等日常生活
劳动[4]；内容设计窄化局限，未能与地方自然禀赋、产
业特色及历史文化深度融合；实施场域局限于校园，
与家庭、社区等真实劳动场景脱节[5-6]。受历史惯性、课
程开发意愿与能力的影响，当前小学劳动课程“一刀
切”现象仍然存在，因地制宜原则未能有效贯彻落实，
制约了小学劳动课程的进一步改革。因此，本文将开
展小学劳动课程因地制宜实施现状的调查，通过在线
抽样和量化分析理清问题，并提出优化策略。
一、研究设计
（一）基于在地化教育理论的劳动课程因地制宜实

施类目设计
格鲁恩瓦尔德认为，在地化教育试图唤醒学校教

育对当地社会、文化与生态等维度可持续发展的关
注，以此弥合学校教育与现实生活之间的疏离[7]。该理
论源于学校教育、课程与地方社会的良性互动，既注
重彰显地方本身的教育价值，又注重构建地方与学校
间的深度联结[8]。所以在地化教育以学生生活圈及周
边经济、社会文化、自然生态为基础，着力在课程体系
中贯通教学内容、地方资源与儿童社会经验，连接课
堂与社区，强调学生在真实情境中的亲身体验与创造
探究[9]。

为落实因地制宜实施策略，劳动课程新课标强
调，学校要紧密结合地方经济文化和学生生活实际，
积极整合和利用各类资源，以满足劳动教育教学的实
际需要。可见，在地化教育是劳动课程因地制宜实施
的理论基础，其资源要素层次直接为课程资源划分提
供了参考。因此，首先要将自然条件、经济产业与地方
文化作为一级类目。然后，参照在地化教育实践案例展
开二级类目[10-12]：自然条件类，即围绕地球表层的自然
要素展开，以学校所在地域的气候与地形等要素作为
二级类目[13]；经济产业类，即依据国务院划分的八大经
济区，提炼各区域优势产业作为二级类目[14]；地方文化
类，即通过梳理国家级非物质文化遗产名录，结合劳动
课程标准中传统工艺制作任务群的要求，确定染织绣
类、剪刻雕镌类等八类非遗技艺作为二级类目[15]。对于
每个二级类目，再用关键词进行描述，作为三级类目，
如地形类可以用“平原、高原、山地、丘陵、盆地、山地”
关键词进行描述。由此构建类目框架，如表 1所示。
（二）基于网络爬虫的劳动课程案例报道采集
采用 Python开发定向爬虫，以“劳动教育”“劳动

课程”“劳动实践”“劳动活动”等为关键词，从小学
与教育机构（1 255所小学、50个机构）微信公众号及
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表 1 小学劳动课程因地制宜实施类目框架

百度搜索引擎采集案例，经去重和内容确认后，获得 12 092个有效样本，覆盖全国各省份（港澳台除外）。

（一）自然条件：气候条件适配，地形和土壤资源
利用匮乏
由表 2可知，气候类目在自然条件类目中的占比

超半数。在气候、土地类型与植被等五类中，气候是影

响农业的核心因素，其主导性体现在对农业生产的基
础性、全域性和决定性影响上。该类目占比最高具有
合理性，也反映出学校对自然节律的教学价值具有明
确认识，能够通过春耕秋收与节气农事等传统时序安

（三）基于 DiVoMiner内容分析平台的案例类目编码
DiVoMiner是面向学术研究的一站式云端文本内

容分析与数据挖掘平台。本研究将案例集导入平台
后，依据表 1中的类目进行人工编码并编制关键词，
每个案例可编码 0个或多个类目。信度测试抽取 20%
（2 418条）的样本，由 2名编码员独立编码并与机器
编码对比，Holsti 系数为 0.93（人际）、0.89（复合），表
明编码结果一致性良好，信度可接受。在通过信度测

试后，对案例全集进行样本类目机器编码，以此作为
类目统计基础。
二、小学劳动课程因地制宜实施的现状
对案例全集样本类目机器编码结果进行统计，数

据如表 2所示。计算全样本占比和类目占比时，分别
以案例全集和一级类目样本数量为分母。结果表明，
小学劳动课程因地制宜实施率为 49.19%（一级类目占
比之和），且三个类目分布较为均衡。

一级类目 二级类目 描述

自然条件

经济产业

地方文化

气候
土地类型与植被

地形
土壤
水文

旅游业
高新技术研发
纺织工业
制造工业
农业

能源开发产业
原材料制造业
商业贸易

染织绣类
剪刻雕镌类
编织艺术
扎糊之类
针灸茶艺
泥塑陶瓷类
印刷造纸工艺
地方美食制作

结合当地气温、降水等气候特点，适配节气规律，合理规划户外劳动实践的时间与内容
依托当地森林、草地等植被类型及分布，设计植物观察、植被维护等劳动项目

依据平原、高原、丘陵等地形特征，选择适配的劳动场地与项目
结合红壤、棕壤等土壤类型及肥力特点，开展作物种植、土壤改良等劳动实践

结合当地河流、海洋等水文条件，设计水生植物种植、河道清洁、水产养殖等劳动活动

对接当地旅游资源，开展导游体验、景点宣传、旅游配套服务等劳动实践项目
结合当地科技产业，设计智能程序体验、仿真技术实践等劳动课程，接触前沿科技
依托当地纺织产业，开展纱线编织、面料印染等劳动实践，学习纺织工艺技能

与当地制造企业合作，体验机械组装、电子元件操作等劳动项目，了解工业生产流程
利用当地农业资源，开展粮食作物种植、果树养护、牲畜养殖等农业劳动实践

结合当地能源类型，设计能源节约、新能源体验等劳动教育内容
对接当地原材料产业，开展金属加工、塑料制作等劳动实践，了解原材料加工流程

参与当地商贸活动，体验商品销售、采购实践，学习基础商贸服务技能

学习当地染、绣工艺，开展传统染织手作劳动实践
体验剪纸、雕刻等工艺，参与家具制作、木版画创作等传统手作劳动项目

学习草编、中国结等当地编织技艺，开展编织手作劳动实践
体验风筝、孔明灯等扎糊工艺，参与传统手工艺品制作劳动
了解当地茶艺文化，开展茶叶采摘、茶艺展示等劳动实践
依托当地陶瓷资源，开展陶艺制作、泥塑创作等劳动实践

学习古法造纸、印刷术，开展剪纸、宣纸制作等传统工艺劳动实践
体验当地特色美食制作流程，学习酿造、烹饪等传统饮食工艺

表 2 二级类目的统计数据

一级
类目

数量
全样本
占比（%）

二级类目 数量
全样本
占比（%）

类目占比（%）
一级
类目

数量
全样本
占比（%）

二级类目 数量
全样本
占比（%）

类目占比（%）

自然
条件

经济
产业

2 082

1 936

17.22

16.01

气候
土地类型与植被

地形
土壤
水文

旅游业
高新技术研发
纺织工业
制造工业
农业

能源开发产业

1 153
658
31
59
181

966
693
355
1 257
1 288
1 028

9.54
5.44
0.26
0.49
1.50

7.99
5.73
2.94
10.40
10.65
8.50

55.38
31.60
1.49
2.83
8.69

49.90
35.80
18.34
64.93
66.53
53.10

地方
文化

1 930 15.96

原材料制造业
商业贸易

染织绣类
剪刻雕镌类
编织艺术
扎糊之类
针灸茶艺
泥塑陶瓷类
印刷造纸工艺
地方美食制作

106
490

518
445
63
289
116
299
82
118

0.88
4.05

4.28
3.68
0.52
2.39
0.96
2.47
0.68
0.98

5.48
25.31

26.84
23.06
3.26
14.97
6.01
15.49
4.25
6.11
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排劳动课程教学。然而，地形和土壤的全样本占比均
不足 0.5%，且缺乏高原、丘陵等地形案例（西南、西北
等重要地理特征），表明课程未能充分利用地方自然
条件的多样性与特殊性。
（二）经济产业：农业与制造工业融合度高，区域

经济产业适配不足
农业与制造工业全样本占比分别为 10.65%和

10.40%，类目占比分别为 66.53%和 64.93%，这与我国
作为农业和制造业大国的经济结构相适应，说明课程
在很大程度上契合国家基础产业发展特征，同时结合小
学生的身心发展特点来看，小学劳动课程在农业与制造
工业领域有丰富的内容选择空间。但高新技术研发、纺
织工业的全样本占比不足 10.00%，原材料制造业的全
样本占比仅为 0.88%，说明产业融合不充分。特别是 3D
打印、机器人等技术与小学劳动课程契合度高却开发不
足，表明课程尚未充分对接区域多元、新兴产业资源。
依据国务院划分的经济区域，各区域产业适配

比例如图 1所示。适配比例是指各经济区域的主导
经济产业类型案例数量与各经济区域案例数量的比
例，排名越高说明劳动课程与各区域主导经济产业
适配度越高。东北综合经济区适配度最高（40.16%），
这得益于黑土地农耕资源丰富，该结果与上面农业
与小学劳动课整合度最高的发现是一致的。南部沿
海综合经济区以高新技术研发、商业贸易为优势，适
配度仅 16.76%，说明产教协同机制缺位。黄河中游综
合经济区适配度最低（14.67%），该区域的陕西、山西
等省份有我国最大的煤炭开采基地、天然气和水能
开发基地、钢铁和有色金属工业基地，这些能源与原
材料产业对于小学生的职业规划与工匠精神的培养

具有重要作用，但受限于重工业的高风险、强专业性
而未能实现很好的融合。

图 1 各经济区域产业适配比例排名

（三）地方文化：非遗融合不充分，区域文化案例
不均衡
染织绣类全样本占比为 4.28%（以苏绣、粤绣为代

表），在江苏、广东已形成特色课程；然而编织艺术、印
刷造纸工艺等全样本占比不足 1.00%。苏绣、粤绣本身
是当地的文化名片，地方政府、文旅部门、非遗代表性
传承人与学校合作，提供资金、师资、场地支持，这是
合理的，但若学校仅选择“易展示、易获奖”项目，追求
宣传效应，将导致课程融合浅层化，偏离培养劳动技
能与传承文化精神的核心目标。
各省级行政区地方文化案例分布失衡（港澳台及

西藏除外），如图 2所示。江苏、山东依托苏绣、农耕技
艺开发课程，案例超 200个；而新疆、甘肃、青海等省
份的案例少。一方面，反映了各地在课程开发、宣传报
道或资源投入等方面的不同态势，需要进一步通过实
地调研验证；另一方面，也是因为这些省份教育预算
相对有限、政策缺乏具体落地，导致区域文化融合案
例较少。
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三、小学劳动课程因地制宜实施的策略
针对类目分析中发现的地形与土壤资源利用不

足，区域优势产业适配度偏低，非遗融入不充分等问
题，提出以下优化策略。
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（一）依托地形、土壤等自然条件，设置在地化劳
动生态课程

在地化教育以生态可持续为导向，小学劳动课程
需要结合地形、土壤与自然资源因地制宜地开设劳动
项目。依据地形差异，西南高原可开展高山植物盆栽
养护劳动，培养学生生态劳动观念与种植技能；西北
丘陵可立足干旱气候，开展耐旱作物种植。根据土壤
特性，黑壤平原可学习高产作物种植与保肥技术；江
南红壤地区可侧重土壤改良与湿生作物培育。同时，
要盘活自然场地，将地形、水文、田野、森林转化为劳
动课程教学内容，倡导资源循环利用。沿海、山区、平
原的学校也可各有侧重，分别开展海洋生态、林业山
地农业、亲自然观察等劳动实践活动，从而实现劳动
课程与地域自然条件的深度融合。
（二）立足区域优势产业，开发适配型劳动实践

课程
我国各区域优势产业差异明显，但高新技术研

发、制造工业等在小学劳动课程中的转化不足。依据
在地化教育理念，劳动课程应立足地方产业，推动教
育与区域经济融合。一是推进产教协同、校企合作，由
企业提供技术与师资、学校负责组织、教育部门保障
经费，形成劳动教育协同机制。如广东某小学联合科
技企业，开发 3D创意制作劳动课程，培养学生的劳动
创新实践能力。二是挖掘区域产业，完善校园科创实
验室、商贸中心等劳动教育硬件建设，运用 AR/VR技
术降低实践风险。三是破除重工业、高技术产业难以
进校园的认知误区，明确产业转化方向与适配学段。
如黄河中游可依托煤炭资源开设“煤炭与低碳生活”
主题劳动课程，借助模型与虚拟体验，让学生了解产
业特色，提升实践与环保意识。
（三）以劳动素养为指向，推行非遗劳动文化课程
当前，小学劳动课程对地方非遗等隐性资源开发

不足，传统手工艺等内容面临边缘化困境。对此，劳动
教育应立足本土文化，将非遗融入劳动课程，培育学
生劳动素养。一是结合学生认知与动手能力筛选适宜
的非遗技艺。如漳州某小学依托闽南竹编非遗，分学
段开设竹材认知、编织技法、自主创作等阶梯式课程，
培养学生的劳动技能与工匠精神，使学生树立可持续
发展理念，涵养热爱劳动、尊重劳动的价值观。二是强
化学校非遗劳动课程资源保障。教育部门需要设立专
项经费，搭建省级劳动课程资源共享平台，开展教师
培训并聘请非遗代表性传承人，建设校工坊与校外基

地，降低课程实施难度，推动课程的常态化开展。
四、结语
本研究依据在地化教育理论，发现当前小学劳动

课程因地制宜实施率为 49.19%，说明国家政策得到积
极响应；但自然资源利用不足、地方优势产业适配度
偏低、非遗融入不充分等问题依然突出，说明“一刀
切”现象还未得到彻底解决。未来可结合田野调查深
化质性分析，并借助智能技术构建课程评价体系，促
进劳动课程因地制宜实施，以推进课程改革。
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