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乡村振兴视角下农村妇女的媒介形象研究
—以《中国妇女报》2018—2025 年报道为例

宋云茹

摘要：本文以《中国妇女报》2018—2025 年 235 篇与农村妇女相关的报道为样本，基于乡村振兴战略背

景，运用内容分析法研究主流媒体对农村妇女媒介形象的建构机制。研究发现，《中国妇女报》所构建的农村

妇女媒介形象可归纳为乡村致富带头人、基层政务参与者、品行优良先锋者、国家关怀受益者四类。报道策略

上，紧扣乡村振兴议题，通过通讯与深度报道体裁对农村妇女进行报道，弱化传统家庭角色叙事，并以高度正

面的倾向构建积极乐观的性别平等图景。本文旨在揭示农村妇女的媒介形象是如何被塑造的，解析其媒介形象

背后的动因，为后续媒介更好地塑造农村妇女形象提供思路与方法。
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2017 年 10 月 18 日，党的十九大报告中首次提出乡村振

兴战略，并将其细化落实在产业、人才、文化、生态等五个维

度。[1] 乡村振兴是全面建设社会主义现代化、实现中华民族伟大

复兴的重大任务，实现农业现代化也是实现乡村振兴的重要环

节。在传统的社会性别角色分工框架下，女性常被定位为家庭责

任的主要承担者，其公共形象高度强调“利他性”与“家庭本

位”特质。[2] 在此历史语境中，农村妇女群体在我国主流话语中

长期处于相对“失语”状态。福柯的话语理论揭示，话语并非中

性的语言表达，而是特定社会实践的产物，并深刻嵌入权力关系

的运作场域。[3] 中华人民共和国成立初期“妇女能顶半边天”的

政治表述，是国家对女性参与国家建设贡献的权威性肯定。当

前，在乡村振兴的战略背景下，主流媒体对农村妇女形象的建构

具有重要的意义，它不仅反映了当下农村妇女生存境遇与生活状

况，更反映了特定权力结构下的身份建构过程。作为官方媒体，

《中国妇女报》的媒介表征可看作主流意识形态对农村妇女角色

认知与价值定位的重要实践。

一、研究设计

研究选取 2018—2025 年 6 月中旬《中国妇女报》中与农

村妇女相关的报道，借助中国知网平台上《中国妇女报》的全

文数据库，设定关键词为“农村妇女”与“乡村妇女”，检索

范围为“主题”，检索结果为 297 条，通过后裔采集器进行数

据采集，经人工筛选筛除掉重复项与无关报道后，最终确定样

本总量为 235 条。

将所收集的数据导入文本大数据挖掘与分析平台 Divominer

软件，由三位编码员进行人工编码与信度测试，计算出编码员的

信度为 0.92，显示信度优异，根据本研究的文本梳理与研究对象

特点，设置类目如下：报道体裁：分为传记、深度报道、访谈、

通讯、消息、评论；报道主题：包括乡村建设、社会奉献、家庭

形象、受到关怀、相关政策；报道形象：农村妇女被建构的形

象，分为乡村致富带头者、基层政务参与者、品行优良先锋者、

国家关怀受益者；情感倾向：分为正面报道、中立报道、负面报

道；农村妇女身份：村干部、女创业者、普通村民、留守妇女、

外出务工者。

二、《中国妇女报》对于农村女性媒介形象的建

构类型

（一）乡村致富带头者形象

此类形象占比最大，多达 40.5%，在乡村振兴建设中涌现

出越来越多农村妇女的身影。在 2021 年 12 月 17 日《“她力量”

奏响乡村振兴“交响曲”》的报道中，星耀玩具公司负责人张素

娟返乡创业，带动当地农村妇女加入到电商创业热潮中，为当
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地留守妇女 1 000 余人提供就业机会；2018 年 7 月 17 日《湖北

谷城电商女杰“团队冲锋”拔穷根》的报道中，大山里的孩子

方琼，在大学毕业后一直在外从事电商工作，心系家乡的她选

择返乡创业，通过电商的形式售卖家乡的土特产，积极响应当

地政企“电商 +”与精准扶贫深度融合的政策，并成功成立了农

副食品有限公司，在创业的同时带动了更多村民增收致富；2022

年 8 月 23 日《让更多农村妇女走向乡村振兴舞台中央》的报

道中，巾帼创业者苏带弟创办创意民宿，同时积极将创业成功

的经验分享给其他创业妇女……农村妇女摒弃了传统刻板印象

中“愚昧”“无知”的形象，在经济建设领域大展身手，“增收致

富”“参与经济建设”成为农村妇女形象的关键词。

（二）基层政务参与者形象

此类形象占比 14%，其报道焦点集中于女性村干部及普通

妇女在基层政务中的实践。此类报道通过叙事策略，着重呈现她

们积极响应国家政策、服务村民的角色。在 2022 年 10 月 23 日

《线小晃：“能带动大家都富起来才算合格党员”》的报道中，土

生土长的农村妇女线小晃，在个人农业公司创业成功后，积极投

入到乡村事务建设中，带头为贫困乡亲筹款，为中央粮食库献

粮，成为党员的她无私奉献，被光荣推举为党的二十大代表，体

现了新时代乡村女性的政治赋权与公共影响力。随着大量农村青

壮年外出务工，留守的妇女成为支撑乡村基础经济和参与基层治

理的重要力量。[4] 报道也反映出了她们的角色转变，妇女们走出

家庭，积极参与乡村公共生活。媒介通过报道妇女参与管理支持

基层政务，让公众看到传统性别观念正在被打破，女性正成为乡

村治理中不可或缺的部分。

（三）品行优良先锋者形象

在这类报道中的农村妇女被塑造为传统美德的践行者，成为

推动新乡风的关键力量，其报道往往与长年孝亲、诚信经营、邻

里互助等事迹关联。在 2021 年 8 月 9 日的报道《带领村民共奔

“双富”幸福生活》中，西湖村村民朱招芝与她的丈夫带领组织

村民志愿者，在疫情管控期间参与到疫情防控中来，为了保障志

愿者的安全与健康，朱招芝自掏腰包 8 000 元，为全体志愿者准

备爱心保单，值得一提的是，其中招募的妇女志愿者占六成以

上。这些具体而持续的善行义举，使她们超越了个人或家庭的范

畴，成为村庄公共生活中的道德榜样。她们将原本在家庭内部培

育和展现的优良家风、强烈的责任感以及无私的奉献精神，成功

地延伸并实践于村庄这一更广阔的公共空间中。通过自身的实际

行动，以身作则地向村民传递着正向的价值观。这清晰地揭示了

农村妇女在乡村振兴进程中扮演的独特且重要的角色，她们不仅

是乡村发展的受益者，更是积极的参与者和价值引领者。她们通

过日常化的道德实践，实质性地参与着乡村社会风貌的改造。这

种基于道德力量的实践，不仅有助于改善乡村的物理环境，更在

深层次上引导着乡村价值观念的更新与精神气质的重塑，为乡村

振兴注入了不可或缺的文化内涵和内生动力。

（四）国家关怀受益者形象

此类形象的报道占比为 35%，在这类报道中的农村妇女主

要以受到国家政策关怀的受益者和陷入困境被救助的形象出现。

在相关报道中，由政府引导的“两癌”筛查项目全面普及到农

村妇女，外嫁女的土地权益保障也是报道中占比较大的一个部

分。在乡村振兴战略全面实施以来，农村妇女也是乡村振兴的全

面受益者，在 2024 年 11 月 28 日《村里有了妇女小组 村民致富

更有劲头》的报道中，在全国妇联“乡村振兴巾帼行动”的带领

下，四川成都清流镇水梨村的妇联组织在村里成立了妇女小组，

在助力乡村振兴的同时，妇女小组帮扶了更多的农村妇女开展创

业行动，分享经验，开展“乡村美学大讲堂”行动，惠及更多农

村妇女。在此类报道中，农村妇女虽然作为“被帮扶者”“受益

者”的形象出现，但并不是以弱小、无助的形象呈现在媒介视

野，而是在受到帮助的同时依然自立自强，发挥个人主体性，实

现从政策“受益者”向乡村发展“贡献者”乃至“帮扶者”的角

色跃迁。

三、乡村振兴背景下农村女性媒介形象的建构策略

（一）紧扣乡村振兴议题，渲染主体身份的转变

《中国妇女报》对于农村女性的报道紧跟新时代议题，着力

于报道农村妇女在乡村振兴上展现出的积极作用，在这 235 篇报

道中，涉乡村振兴议题的报道共 95 篇，占全部议题的 40%，将

涉乡村振兴报道中的农村妇女形象进一步分为“乡村振兴受益

者”“乡村振兴建设者”，其中作为乡村振兴建设者的农村妇女占

比为 78.3%，作为受益者的农村妇女形象占比为 20%。

这种转变与历史脉络形成鲜明对比。回溯 2001 年至 2018 年

其他官方报纸的报道基调，农村妇女形象更多被框定在“被爱

护”“受帮扶”的被动位置，强调其脆弱性或需要保护的一面。[5]

而在乡村振兴议题中农村妇女身份的转变，展现了新时代农村

女性的创新精神和创业能力。从法国社会学家皮埃尔·布迪厄的

“场域理论”视角分析，媒介对此类形象的持续呈现，实质上参

与并映射了乡村政治经济场域的重构进程。[6] 这一进程的发生，

与国家强有力的政策支持和制度保障密不可分。近年来，国家大

力推动保障农村妇女各项权益，着力打破传统性别分工的束缚。

这些政策举措为农村妇女走进公共场域、拓展发展空间提供了坚

实基础，有效促进了她们从家庭角色向更具公共性的“建设者”

身份的积极转变。

（二）多种体裁交叉，全面展现形象

新闻报道不同体裁的选择能够凸显出新闻报道者的不同侧

重点与报道态度。通过对样本的分析，发现《中国妇女报》中
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农村女性相关的报道体裁主要有人物传记、调查研究、访谈、

评论、深度报道、通讯、消息。在这 235 篇有关农村妇女的报

道中，通讯体裁数量最多达 93 篇，所占比重为 40.5%，深度

报道共 85 篇，占比 37%，消息共 25 篇，占比 10.9%，传记 19

篇，占比 8.3%。

《中国妇女报》在报道农村妇女时，最常用的体裁是通讯和

深度报道。关于农村妇女相关报道中，深度报道与通讯占比最

高，这两种报道体裁字数较多，事迹刻画较为完整，通讯通过丰

富的细节和描写，让读者感同身受，获得具体印象，而深度报

道旨在揭示事迹的复杂性、提供深度理解、引发思考或推动改

变。[7] 这些报道主要内容集中在两个方面：一方面是讲述农村妇

女的具体生活故事、创业经历或在乡村治理中的事迹；另一方面

是介绍和解释国家关于农村妇女权益、能力提升等方面的支持政

策。这些报道通过细节描绘、生动的场景刻画和富有情感的人物

叙述，使农村妇女的个体故事变得鲜活可感。这种报道方式能让

读者产生强烈的“代入感”，从而对报道对象形成具体、深刻的

印象，有效传递其奋斗精神与价值观念。

（三）拓宽选题视野，塑造多元形象

通过对《中国妇女报》中农村妇女报道的主题分析，可归纳

为以下五类：乡村建设、相关政策、受到关怀、社会奉献与家庭

形象。乡村建设相关主题占比 37.5%，《中国妇女报》在报道中

致力于突出农村妇女在乡村振兴过程中发挥的主观能动性，妇女

承担起乡村振兴经济建设的责任，积极参与到农业、服务业与新

兴的乡村电商行业中，在通过创业致富的同时，也为乡村产业结

构的优化升级提供了新思路；政策相关的主题占比为 30.4%，这

部分的报道聚焦于国家层面对农村妇女发展的制度性支持；以农

村妇女受到关怀为主题的报道占比为 28%，间接揭示农村妇女

面临的现实挑战及应对机制，体现国家对于农村妇女的保障与支

持；社会奉献的主题占比为 11%，近年来主要聚焦于农村妇女

在新冠疫情防控等重大公共事件中的突出贡献；值得注意的是，

家庭角色主题占比仅 3%，《中国妇女报》弱化了农村妇女的传

统家庭角色叙事，转而优先强调其公共领域参与及社会价值实

现，突破了以往媒体对该群体的刻板化呈现模式。

（四）正向宣传引导，强化党报的喉舌功能

新闻报道作为社会话语的载体，其生产蕴含着特定的立场与

倾向。[8] 本研究将《中国妇女报》中农村妇女相关报道的情感倾

向划分为“正面”报道、“中立”报道、“负面”报道三类：“正

面”报道体现为对政府妇女工作举措或报道中农村妇女形象予以

明确肯定；“中立”报道指仅陈述事实而未流露明显价值评判的

客观叙述；负面报道是对报道中的农村女性形象表现出批判态度

的报道。

在 235 篇有关农村女性的报道中，积极正面的报道 140 篇

（60.9%）、中立态度的报道 89 篇（38.7%）、批判负面性的报道

1 篇（0.4%）。该数据表明，《中国妇女报》对农村妇女的媒介呈

现具有显著的积极乐观基调，并辅以较大比例的中立性事实陈

述。在肯定了农村妇女在乡村振兴建设中所做的贡献的同时，也

客观翔实地描绘了农村妇女的生活事迹，此种报道策略，既彰显

了其作为官方媒体的政策导向与喉舌功能，也在客观上致力于为

农村妇女营造一个以认同与肯定为主导的媒介环境。

四、结束语

对《中国妇女报》中有关于农村女性形象的报道进行深入分

析，不仅可以了解《中国妇女报》塑造了什么样的农村女性，也

可以了解到《中国妇女报》在塑造农村女性形象时的主要特点。

《中国妇女报》注重塑造在生产生活中发挥自我主体性的农村女

性，起到了向社会宣传女性的重要作用，在很大程度上引领着整

个社会对于农村妇女的态度和看法。研究揭示了《中国妇女报》

在刻画农村妇女媒介形象从“家庭依附者”到“公共领域行动

者”的转型，媒体在进行农村妇女形象塑造时应更加客观翔实，

深度挖掘妇女事迹，构建更加多元丰富的媒介形象。
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